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Développer une posture professionnelle plus affirmée
Renforcer sa confiance et son efficacité au travail
Mettre en place un plan d’action personnalisé

Identifier et comprendre les codes du monde professionnel
Développer une posture adaptée
Comprendre et s’adapter à la culture d’entreprise

Renforcer la cohésion et la dynamique collective
Développer une communication collective efficace
Valoriser les compétences et l’engagement de chacun

Approche immersive et active
Mise en pratique immédiate
Réflexion stratégique : prise de recul et questionnement

VOUS ÊTES UNE ENTREPRISE, 
UNE ORGANISATION 

ET VOUS AVEZ BESOIN DE :

FACILITER L’INTÉGRATION DE VOS NOUVEAUX COLLABORATEURS

COACHING INDIVIDUEL

TEAM BUILDING

BASÉE SUR UNE PÉDAGOGIE INTÉGRATIVE ET ENGAGÉE 
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Qui sommes nous ?
Professionnelles de terrain depuis plus de

20 ans dans les secteurs de l’insertion

socio-professionnelle et du médico-

social, nous avons choisi de mettre notre

expérience et notre complémentarité au

service des entreprises, des structures et

des organismes de formation.

Un binôme expérimenté, engagé dans une démarche

concrète, dynamique et toujours au plus près des réalités de

terrain.

ADÈLE  CA ILLAT  &  MORGANE MONNET

l ade tmo@gmai l . com

06 .36 .38 .40 .46

“Ensemble, développons vos compétences,
maîtrisons les codes professionnels, renforçons

la cohésion d’équipe et révélons vos talents.”

CONTACTEZ NOUS


