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“Formez-vous et bénéficiez 
d'un accompagnement personnalisé pour

adopter une posture professionnelle
adaptée et efficace, essentielle à votre

engagement et à la qualité
 de vos interventions "

Des modules clés en main :

Formations prêtes à l’emploi

ou personnalisables

Contenus adaptés aux enjeux

actuels

Vos objectifs stratégiques

Vos équipes et publics cibles

Vos contraintes opérationnelles

Une co-conception pour
vous offrir une formation
alignée sur :

Approche immersive et active

Réflexion stratégique : prise de recul

et questionnement

Mise en pratique immédiate

Une pédagogie intégrative
et engagée grâce à :

Notre offre

CONTACTEZ NOUS
ADÈLE  CA ILLAT  &  MORGANE MONNET

Qui sommes nous ?

Professionnelles de terrain depuis plus de

20 ans dans les secteurs du médico-social

et de l’insertion socio-professionnelle,

nous avons choisi de mettre notre

expérience et notre complémentarité au

service des structures et des organismes

de formation.

Notre force 
Un binôme expérimenté, engagé dans une

démarche concrète, dynamique et

toujours au plus près des réalités de

terrain.

l ade tmo@gmai l . com

06 .36 . 38 .40 .46

www.ladetmo.fr



Ce que nous proposons

Une offre sur mesure de formation, 

de réflexion sur les pratiques

d’accompagnement autour de la posture

professionnelle, à travers :

✔ Des mises en situation

✔ Des études de cas réels

✔ Des apports théoriques contextualisés

✔ Des outils pratiques transférables

✔ Des espaces d’analyse et de régulation

✔ Un suivi avant, pendant et après

formation 

✔ Des ateliers collectifs auprès des
bénéficiaires de dispositifs d’insertion      
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Accompagner durant les

premières expériences

Proposer une approche

participative et engageante

Où bénéficier de nos
interventions ?

Partout en France au sein de votre structure.

Intervenir au sein même des établissements

permet d’ancrer notre accompagnement

dans votre réalité quotidienne, de mobiliser
vos équipes dans leur environnement de

travail, et de favoriser une dynamique
collective directement transposable aux

pratiques professionnelles.

 Les structures
médico-sociales

 et d’insertion

Les futurs professionnels
accompagnants

Les publics en
situation d’insertion 

Pourquoi faire appel à nous ?

Apporter une ouverture sur le terrain

Sensibiliser aux enjeux du métier

Consolider les pratiques
Reposer les fondamentaux de la posture 

Offrir un espace de recul et de réflexion

Soutenir l’engagement des équipes

POUR LES PUBLICS

Favoriser l’intégration
durable
Appropriation des codes du
monde du travail 

POUR LES ORGANISMES DE FORMATION

POUR LES STRUCTURES

Renforcer la confiance en soi

 A destination de qui ?


